Régulation hormonale de la fonction reproductrice f

1. Action des ovaires

Q1: Grace au document suivant, indiquer dans quell

impliqués dans la régulation de l'activité sexuelle

éminine

e mesure les ovaires sont

féminine
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pvariectomie puis greffe
des ovaires sous la peau

Résultats fournis
par I'observation de
I"'évolution de I'utérus

Développement cyclique de
la mugueuse utérine

Aucun developpement de la
mugueuse uterine

Développement cyclique de
la muqueuse utering

= Les hormones ovariennes sont : les cestrogénes (parmi lesquels, I'cestradiol) et la
progestérone. Pour retrouver la localisation des cellules hormonales de l'ovaire, une
autoradiographie est réalisée (voir document encadré)

Les photographies présentent, a
deux grossissements différents, le
résultat de I'expérience suivante :
Des ovaires de ratte adulte sont
préleves puis rapidement plongés
dans un liquide (dit « fixateur ») qui
bloque toutes les réactions biolo-
giques a l'intéricur des cellules. On
realise alors des coupes fines
d’ovaire (d’'une dizaine de microme-
tres d’¢paisseur) qui sont incubees
durant une nuit en présence d'anti-
corps anti-BHSD marqués par un
isotope radioactif. La SHSD est une
enzyme indispensable a la synthese
de toutes les hormones stéroides.
Apreés ringage destiné a éliminer les
anticorps non liés a la BHSD. Une
autoradiographie (photographies ci-
contre) permet de localiser avec
precision les cellules devenues
radioactives.
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La localisation des cellules hormonales de 'ovaire.

Ovulation




cellules ou structures sont
a progestérone et préciser a

Q2 : A laide des trois documents, indiquer quelles
responsables de la sécrétion des cestrogénes et de |
guel moment du cycle ces sécrétions ont lieu.

Les zones noires symbolisent les endroits ou se trouvent les «

En premiere partie de cycle, les oestrogénes sont élaborées par »

En seconde partie de cycle, les oestrogenes +. sont
élaborés par
= Rbles des hormones ovariennes
(Estrogénes Progestérone

Ala

(1) La puberté (du latin puberté
pubere : se couvrir de (1)

poils} est un ensemble de
transformations qui se
déroulent sur plusieurs

» Croissance et développement de I'utérus, du
vagin, des glandes annexes

» Développement de la pilosité pubienne

* Acquisition de la morphologie féminine (crois-
sance des glandes mammaires...)

» Non sécrétée pendant toute la phase prépuber-
taire

* Apparait aprés la premiére ovulation (vers
13 ans)

années {entre 8 et 13 ans A chaque » Prolifération de la muqueuse utérine et vagi- | ® Action sur la muqueuse (dentelle endométrale)
chiaZ i *likgy, Ld pubiana cycle, nale « Stimulation des sécrétions des glandes du col
Ggézsgggdé a !?b:g:ehc?: dela » Sécrétion des glandes du col utérin utérin
Emn _— g:fjell:‘iens at puberté s Action sur le métabolisme (des glucides, des | ¢ Prolifération des acini des glandes mammaires
hypophysaires. dla lipides, de I'eau) » Elévation de la température corporelle
ménopause
H
_)

= Aspect microscopique de
la muqueuse utérine a
différents moments du
cycle.

A début de cycle,

B moment de I'ovulation,
C fin de cycle.

Q3 : Comment évolue la muqueuse utérine pendant les
(A, B et C) et proposer un intérét a cette modifica

trois phases citées
tion histologique.



= En cas d'absence de fécondation, les régles (= ménorrhées ou menstruations)
apparaissent en fin de cycle.

Q4: A laide du document suivant, indiquer a quoi physiologiquement
correspondent les menstruations et I'intérét de leu r apparition.

glandes
en tube
P

vaisseaux
sanguins
spirales

mugueuse en
cours de
destruction

Evolution de la muqueuse utérine au cours du cycle menstruel.

= Evolution de la

glaire cervicale au
cours du cycle.

A 8%jour,

B ovulation,

C 24% jour.

Q5 : Comment évolue la glaire cervicale pendant les trois phases citées (A, B et C)
et proposer un intérét a cette modification.



2. Role de I'hypophyse

Expérience : I'ablation de I'hypophyse pratiquée au 3° jour du cycle provoque une

atrophie des ovaires. On n’observe pas de maturation du follicule qui dégénere.

Le taux d’oestrogenes dans le sang est alors inférieur a la normale et on ne détecte

jamais de progestérone.

Q6 : Déduire de cette expérience dans quelle mesure

régulation de I'activité sexuelle féminine

Q7 : Rappeler ce que signifient les sigles LH et FS
hormones hypophysaires et en déduire leur fonction

I'organisme

LH :

FSH:

= Evolution de la sécrétion des hormones
hypophysaires et ovariennes

Q8 : Placer sur le document ci-contre
les numéros la ou les événements
gu'ils évoquent se réalisent

1. La FSH sécrétée provoque l'augmentation
de taille du follicule.

2. Le follicule sécréte a son tour une petite
quantité d'oestrogenes.

3. Le follicule grandit et sécréte donc de plus
en plus d'hormones.

4. Un pic de sécrétion de LH par I'hypophyse
survient.

5. Ce pic de LH induit I'ovulation.

6. Le corps jaune qui apparait alors, sécréte
oestrogenes et progestérone

I’hypophyse intervient dans la
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3. Réle de 'hypothalamus

On mesure les taux de LH )

. i . taux de Lll_-i_dans le sang — hrebis témain
chez une brebis témoin et i (en ng.mL™) — brebis ave lsion
chez une brebis ayant une , locanisée
Iésion hypothalamique. 61
Les résultats sont donnés par 5
le graphe ci-contre. 4
Q9 : Que peut-on déduire 3
de cette expérience ? 2 I

emps
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4. Effets des hormones ovariennes
sur le complexe hypothalamo-hypophysaire.
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Q10: La méme conclusion

peut étre tirée de ces deux , b EL g g :
L. Effets, chez la brebis, d'une injection d'wstradiol sur les
expériences. Quelle est-elle ? sécrétions de GnRH et de LH (d*aprés A. Caraty, INRA de Nouzilly).



Q11 : Aprés analyse du document
ci-contre, quelle nuance a l'interprétation
trouvée a la Q10 peut étre faite ?

Chez une guenon ovariectomisée, des injections
d’cestradiol sont réalisées suivant le protocole
suivant :

- depuis le temps t0 et jusqu’a la fin de
I'expérience, perfusion continue d’cestradiol

qgui maintient le taux plasmatique a une valeur
proche de 60 pg/mL

- autemps t1, injection supplémentaire d’une
forte dose d’cestradiol

Q12: A partir des résultats obtenus aux questions
document suivant des signes + et — en fonction des
phase folliculaire, en fin de phase folliculaire (p

phase folliculaire avant I'ovulation
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Q10 et Q11, placer sur le
rétrocontréles en place en

ré-ovulatoire) et en phase lutéale.

en période lutéale




Follicule en voie
de développement

Schéma bilan :

Follicule
mir

Légende:
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Corps jaune




Q13. Attribuer aux phrases ci-dessous, un numeéro pr  ésent sur le schéma
précédent, de maniére a récapituler dans le bon ord  re, la maniére dont s’effectue la
régulation de I'activité reproductrice féminine

Sous l'action de la FSH toujours sécrétée par I'nypophyse, le follicule devient de plus en
plus gros, la quantité d'oestrogene qu'il libére est également de plus en plus élevée.

Le rétro-contrdle positif a pour conséquence le déclenchement d'une sécrétion tres forte
de LH par I'hnypophyse, on parle de pic de LH

Le corps jaune sécréete un petite quantité d'oestrogéne et une nouvelle hormone, la
progestérone. Ces deux hormones exercent un rétro-contrble négatif sur le complexe
hypothalamo-hypophysaire empéchant toute nouvelle ovulation.

En réponse, I'hypophyse sécréte deux hormones, la LH et la FSH.

Le corps jaune apparait dans 'ovaire apres l'ovulation.

L'hypothalamus sécréte de la GnRH qui via la tige hypophysaire, va stimuler I'hypophyse.

La quantité d'oestrogenes qu'il sécréte devient a un moment suffisante pour provoquer un
rétro-contréle positif sur le complexe hypothalamo-hypophysaire

Le pic de LH provoque l'ovulation

La FSH favorise la croissance du follicule. La taille de ce dernier reste relative en ce
début de cycle. La petite quantité d'oestrogénes qu'il sécréte provoque un rétro contrdle
négatif sur le complexe hypothalamo-hypophysaire.



milliunités internationales
par millilitre de plasma

GONADOTROPHINES
HYPOPHYSAIRES
20 hypothalamus
18
16
14
12 e
10 -
hypophyse
8 antérieure
6 P
4 —
2 -
0 7 —== jours du
0 28 cycle
CYCLE OVARIEN
strogénes progestérone l
en pg/mi} ‘(en ng/ml) HORMONES OVARIENNES
320 110 /—\p/mgestérone
240 18 /
160 cestrogénes
80
0 7 r T I | ov?lre
28 = uterus
; vagin
P -
{ TEMPERATURE CORPORELLE
38° i | !
|
o T l’ v . \I; M
[ |
36° I | !
ovulation [ ovulation
1
| PHASES
- 13114 28 :0 8 13-14 28 0
I | ] - I | i
- J - * S
regles I |
phase phase | 1 il
folliculaire lutéinique | i

ovulation ovulation



